Wir laden Sie herzlich ein, die Begegnungs- und
Forderstatte kennen zu lernen und in Anspruch zu
nehmen.

Sie bietet auf dem Gelande von Neu Eben-Ezer in
Lemgo in modern ausgestatteten Riumen und mit
geschultem Fachpersonal ein breites Angebot zur
Freizeitgestaltung, Lebensbereicherung, Férderung
von Selbstandigkeit und Heilung oder Minderung
von leidvollen Lebensvollziigen fiir Menschen mit
einer geistigen oder mehrfachen Behinderung:

® Entdecken der Bewegungsmoglichkeiten,
Forderung von sicherem Stand, Gleichgewicht
und Bewegungssicherheit, auch beim Vorliegen
von Spasmen

® Anregung zu rhythmischer, koordinierter und
spielerischer Bewegung im Wasser, zu Musik und
in der Gemeinschaft mit anderen

® Spielerische sportliche Aktivitaten wie
Schwimmen und Laufen, auch zum Ausgleich
einseitiger Beanspruchung und zur Verbesserung
der allgemeinen Fitness

® Anleitung zur Entdeckung unterhaltsamer
Betatigungen, zum Beispiel mit Gegenstanden,
Liedern und Musik

® Gelegenheiten zum Aufbau von Sympathien und
Freundschaften, im kooperativen
Zusammenwirken der Gruppe, bei gemeinsamen
Spielen und schopferischen Tatigkeiten

® Eintben lebenspraktischer Selbststandigkeit beim

Kochen, Waschen, Biigeln und im Umgang mit
Haushaltsgeraten

® Erlernen von handwerklichen und kreativen
Techniken wie Malen, Zeichnen, Werken,
Basteln, Weben, Stricken, Topfern und Tonen als
Voraussetzung fiir eine befriedigende und
selbststandige Gestaltung der Freizeit

® Erwerb von Fahigkeiten zur Kommunikation und
Mitteilung von Bedurfnissen und Wiinschen
durch Gebarden, Bilder und Sprachzeichen,
gesprochen oder geschrieben (auch mit Hilfe der
Technik, z.B. dem Computer, im Rahmen der
gestiitzten Kommunikation)

Alternativ oder erganzend konnen Angebote an
anderen Orten in Anspruch genommen werden:

® Treffpunkt fir Senioren in Alt Eben-Ezer in
Lemgo und auf dem Meierhof mit angegliederter
Landwirtschaft

® Eine kleine Begegnungs- und Forderstatte befindet
sich in Stapelage in der Nahe von Detmold mit
der Besonderheit der Tierhaltung und der
Moglichkeit zum heilpadagogischen Reiten

Was bietet Eben-Ezer noch ?

® Sie konnen die verschiedenen Arbeitsfelder der
Werkstatt und der Regiebetriebe kennen lernen
oder ein Praktikum im Rahmen der Anbahnung
einer Arbeitstatigkeit absolvieren

® Es gibt die Moglichkeit, einen Patenkontakt zu
einer Wohngruppe aufzubauen (Teilnahme an
vielfaltigen Angeboten wie Besuchen,
Ferienaufenthalten, Ausfliigen und Urlauben,
Aufbau von Freundschaften zu einzelnen
Bewohnern etc.)

® Falls behandlungsbediirftige Behinderungen oder
Erkrankungen bei Ihnen vorliegen, kénnen sie den
arztlichen Dienst der Stiftung Eben-Ezer und die
Vielfalt der therapeutischen Angebote in Anspruch
nehmen

® Herzlich willkommen sind Sie auch bei den
Veranstaltungen unserer Kirchengemeinde mit
ihren Gottesdiensten, kulturellen Veranstaltungen
und Angeboten der Erwachsenenbildung

® |n der Kunstwerkstatt Eben-Ezer, mitten in
Lemgo gelegen, werden sie professionell
angeleitet, Bilder, Skulpturen und andere
Kunstwerke herzustellen

® Willkommen sind Sie auch in der ISG, einer
integrativen Sportgemeinschaft fiir Bewohner und
Mitarbeiter
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