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5.17, Lemgo

Festival bei
Eben-Ezer

+Live Dabet™

Lemgo. Das Open-Air-Festival
wLive Dabei” findet am kom-
menden Wochenende zum ach-
ten Mal in Alt Eben-Ezer statt.
Beginnistam morgigen Freitag
um 13 Uhr,

Dann wird Daniel Wahren
sein Publikum aufdem Auflen-

clinde an der Lageschen Stra-

e mit mittelalterlicher Musik
und passendem Outfit in ver-
gangene Zeiten entfihren. Am
Nachmittagstehtab 17 Uhr die
Werkhausband der Lebenshilfe
Bielefeld und ab 20 Uhr ,hap-
py music” aus Lemgo auf der
Bithne,

Die flexible Tanzband ist laut
Pressemitteilung ebenso ein
Stimmungsgarant wie die am
Samstagabend aufiretende Co-
verband ,Take off”. Diese be-
steht aus vier Lemgoer Musi-
kern und will die Besucher ab
19 Uhr mit tollem Sound und
einer vielseitigen Bithnen-
show begeistern. Das Spektrum
reicht von Tanzklassikern tiber
Rock, Pop und Stimmungsmu-
sik bis zu aktuellen Hits.

«Das Open-Air-Festival in
Alt Eben-Ezer ist dafiir be-
kannt, dass fiir jede Alters-
gruppe etwas dabei ist”, heifit
¢s weiter. Jung und Alt, Nach-
barn und Freunde kénnen sich
in entspannter Biergartenat-
mosphare treffen. Fir Speis’
und Trank ist gesorgt. Der Ein-
tritt ist frei.
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S. 39, Lemgo

Diakonie fur ein Leben in Vielfalt

Indienststellung der Seniorenwohnanlage , Alt Eben-Ezer”
: Freitag, 1. Juli, ab 13 Uhr und Samstag, 2. Juli, ab 19 Uhr
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~Lippe aktuell, 29.06.2011
S. 2, Lemgo

Laubker G}illabend an die Lagesche Straﬁe verlegt

Livemusik in Eben-Ezer

Lemgo. Am kommenden Freitag-
apend, 1. Juli, besucht die Nach-
barschaft Laubke-Pahnsiek das
Open-Air-Festival ~ »liveDabei«
in Alt-Eben-Ezer. Urspriinglich
wollten die Nachbarn ihr traditi-
onelles Grillfest am Laubker Ge-
meinschaftsraum feiern, ent-
schied sich jetzt aber dafir, die
kiasse Veranstaltung in der na-
he gelegenen Stiftung mit zu nut-
zen und es sich dort bei Musik,
Getranken und leckeren Speisen
gut gehen zu lassen. Tische wur-
den bereits reserviert. Gemein-
sam geht man am Freitagabend
um 19.30 Uhr am Laubker Ge-
meinschaftsraum los und kommt
plinktlich zum Auftritt der Tanz-
band »Happy Music« im Auflen-
geldnde an der Lageschen Strafle
in Lemgo an.

Bereits ab 13 Uhr wird Daniel
Wahren die Besucher hier mit
mittelalterlicher Musik und pas-
sendem Outfit in eine andere Zeit
versetzen. Am Nachmittag steht

ab 17 Uhr die Werkhausband
der Lebenshilfe Bielefeld auf der
Biithne. Die flexible Tanzband mit
»Happy Music« ist ebenso &in
Stimmungsgarant wie die am
folgenden Abend auftretende
bekannte Coverband »Take off«.
Ab 19 Uhr werden die vier Musi-
ker aus Lemgo am Samstag mit
tollem Sound und vielseitiger
Bithnenshow das Publikum be-
geistern. Das Spektrum reicht
von Tanzklassikern Uber Rock
und Pop, Stimmungsmusik bis
zu aktuetlen Hits. »Das Festival in
Alt Eben-Ezer ist dafiir bekannt,
dass fir jede Altersgruppe etwas
dabei ist. Hier kann der Opa mit
dem Enkel eine tolle Zeit verbrin-
gen. Aber auch junge Leute finden
etwas nach ihrem Geschmack.
Nachbarn und Freunde treffen
sich in entspannter Biergartenat-
mosphdre. Fiir das leibliche Wohi
ist umfassend gesorgt. Der Eintritt
ist wie immer frei«, heifit es in der
Einladung der Stiftung.



Hans Pohl iibergibt Vorsitz an Walter Kern A

Forderverein fiir Eben-Ezer mit neuem Vorstand — Stellvertreterin ist Marianne Ulbrich aus Detmold

Lemgo. Der Verein . Freunde
der Stiftung Eben-Ezer" hat ei-
nen neuen Vorsitzenden. Der
langjidhrige Amtsinhaber und
Ex-Landrat Hans Pohl hat den
Stab wihrend der Jahresver-
sammlung jm Café Treffpunkt
in Alt Eben-Ezer an den ehe-
maligen Landtagsabgeordneten
Walter Kern weitergegeben.
Der Verein unterstiitzt laut
einer Pressenotiz die Arbeit

_der Stiftung mit finanziel-

len Mitteln aus Mitgliedsbei-
trigen, Spenden und mit dem
persénlichen Engagement der
Mitglieder. In diesem Jahr flie-
fen 6200 Euro zu Gunsten be-
hinderter Menschen, unter an-
derem in Bewegungsgerite fir
Senioren, in eine Museumstour,
das Musikfest,,LiveDabei“ und
eine Bewohnerreise nach Dres-
den.

Pohl (71) hatte schon vor
lingerem angekiindigt, sich
aus seinem Amt zuriickziehen
und esan einen Jiingeren iiber-
geben zu wollen. Walter Kern,
der bereits seit vier Jahren als
Pohls Stellvertreter im Verein
gewirkthat: , Ich frene mich auf
die Arbeit als Vorsitzender, und
ich werde alles dafiir tun, um
sie erfolgteich im Sinne Hans
Pohls fortzusetzen,” Als sei-

ne Stellvertreterin riickt Ma-
rianne Ulbrich aus Detmold
nach. Sie sieht durch ihre Ar-
beit im Vorstand des Vereins
»Diakonie ambulant” viele An-
katipfungspunkte zur Stiftung
Eben-Ezer. Sowohl die Wahl
des Vorsitzenden als auch der
Stellvertreterin erfolgten ein-
stimmig.

In den zehn Jahren, die
Hans Pohl als Vorsitzender ta-
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tig war, sind rund 80 000 Euro
in die verschiedensten Projek-
te geflossen, resiimierte die Ge-
schiftsfithrerin des Vereins,,
Christine Forster, wihrend|
der Versammlung. Besonders
am Herzen lag dem ehemaligen
Landratlaut einer Pressemittei-
lung die Kulturarbeit - speziell |
das Haus der Vielfalt, integra-
tive Theaterprojekte, Konzerte
und die Kunstwerkstatt.



Lippe Aktuell, 22.06.11
S. 3, Kreis Lippe
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Die Verantwortlichen flir die Kooperation der Stiftung Eben-Ezer und des Klinikums Lippe (von links):

F

Peter Schwarze (Geschiiftsflihrer Klinikum Lippe), Pastor Herman Adam und Udo Zippel (Vorstdnde Stif-
tung Eben-Ezer), Ingrid Britzelmeir (Leiterin des Instituts Fiir Psychoonkologie des Klinikums Lippe),

Barbara Daniel (Musiktherapeutin) und Alexandra Sachse (leitende Therapeutin).

Fotos: Babakhan

Klinikum Lippe und Eben-Ezer bilden eine Kooperation

»Geteiltes Leid ist halbes Leid«

Lippe/Lemgo (ur). Gemeinsam
etwas flir kranke Menschen zu
tun, das war der auslosende
Grund fiir eine Aktion, die die
Stiftung Eben-Ezer und das Klini-
kum im Mai gestartet haben. Das
Pilotprojekt, beruht auf einem ge-
meinsamen Wollen und dem ge-
meinsamen Koénnen. Die einen
bieten die Rdaumlichkeiten, die
anderen die Men-Power, und so
konnte ein ungewdhnliches An-
gebot fur kranke Menschen sei-
nen Lauf nehmen.

Diese undogmatische Heran-
gehensweise ermoglichte ein
schnelles Umsetzen der Idee mit
einem »wir fangen einfach an und
sehen dann, was daraus wird«.
Derzeit bietet es rund 14 Frauen
mit unterschiedlichen Krebser-
krankungen die Moglichkeit, ge-
meinsam ein schweres Schicksal
zu bewaltigen. In einer wochent-
lichen musiktherapeutischen Ver-
anstaltung in den Therapierdu-
men der Stiftung Eben-Ezer kann
man »Musik nutzen, um etwas
auszudriicken, was man sonst
nicht aussprechen kann, so eine
der Teilnehmerinnen. Das ge-
meinschaftliche Singen hilft nicht

nur, es erleichtert auch. Aber es
wird nicht nur gesungen, sondern
auch unter fachlicher Leitung
von Barbara Daniel, einer Mu-
siktherapeutin aus dem Hause
Eben-Ezer und Ingrid Britzelmeir,
der Leiterin des Institutes fiir Psy-
choonkologie aus dem Klinikum
Lippe viel gesprochen. »Generell
geht es darum, sich zu akzeptie-
ren, wie man ist, so Britzelmeir,
die durch erkrankte Bewohner
der Stiftung Eben-Ezer auf die
Idee kam, den Krebspatienten
des Klinikums Lippe in der nach-
stationdren Behandlungszeit
eine solche parallel stattfindende
Therapie anzubieten. »Es han-
delt sich um ein herausragendes
Beispiel«, begeistert sich Pastor
Herman Adam, der Vorstandsvor-
sitzende der Stiftung, »flir den
Mehrwert, den Eben-Ezer auch
fiir das Gemeinwohl bietet«.

Hatte man bislang, obwohl nur
einen Steinwurf voneinander ent-
fernt, nebeneinander her gelebt,
kann man nun Patienten bieten,
was der Klinikalltag eines Kran-
kenhauses in dieser Form nicht
leisten kann. Ein dreiviertel Jahr
hat es gedauert, dann konnte

man die Pforten von Eben-Ezer
auch fiir Klinkumspatienten off-
nen, Es geht darum, in liebevoller
Atmosphére zu lermen, mit Angst
umzugehen, beziehungsweise zu
versuchen, sie zu (iberwinden.
Das dies gelingt, kann man am
Beispiel der 14 Frauen des Pilot-
projektes erkennen, deren Heiter-
keit und Lachen den Musikraum
erfullen. Handelt es sich derzeit
sowohl bei der Stiftung Eben-
Ezer als auch beim Klinikum Lip-
pe noch um den »Austausch von
Naturalleistungen«, so bedarf
es doch bei einer Erweiterung
des Angebots einer langfristigen
und fundierten Planung, in der
dann auch das Thema Finanzie-
rung nicht fehlen wird.”Ansdeen
fehlt es nicht, so kdnnen_sich
die Verantwortlichen Kunstthe-
rapieren, die Nutzung des Tram-
polinraumes, der Kirche und
des Schwimmbades vorstellen.
Wichtig sei, »dass Korper, Seele
und Geist in Einklang gebracht
werden« und dafiir wollen die
Stiftung Eben-Ezer und das Kli-
nikum Lippe auch in Zukunft ihre
Zusammenarbeit beihalten und
ausweiten.
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~ Das Indianerpferd bringt nichts aus der Ruhe

Tierprojekt ,,Animal® der Stiftung Eben-Ezer erfreut sich grofSer Beliebtheit

Von Tobias Schneider

Besondere Kindergeburtstage
richtet der Wohnverbund Sta-
pelage der Stiftung Eben-Ezer
aus. Eine wichtige Rolle spielen
- dabei die Tiere des Projektes
»Animal®.

Lage-Stapelage. Das frohliche
Kinderlachen ist schon von
Weitem zu horen. Etwa zehn
Jungen und Méidchen haben
sich um ein Pferd versammelt,
das geduldig an einer Haus-
wand steht. Ausgiebig strei-
cheln die Kinder das Tier und
verzieren es mit bunten Farben.
Bewohner der Einrichtung ge-
sellen sich dazu und verfolgen
das Geschehen.

Diese Aktion ist nur ein Ele-
ment einer besonderen Ver-
anstaltung, die der Wohn-
verbund Stapelage an diesem
Tag ausrichtet. Die achtjahri-
ge Charlotte aus Bad Salzuflen
feiert hier mit ihren Freunden
Geburtstag. Auf dem Gelan-
de der Hiuser am Wald wollen
sie gemeinsam eine abenteuer-
liche Reise in die amerikani-
sche Pririe erleben. Das Mot-
to heiflt ,,Indianergeburtstag®
,Jch mag Indianer und vor al-
lem die Pferde®, sagt Charlot-
fel

Seit rund drei Jahren bietet
der Wohnverbund besonde-
re Kindergeburtstage mit Tie-
ren an. Zur Auswahl stehen
auch Themen wie ,,Pippi Lang-
strumpf*, ,Raubergeburtstag”
oder - ,,Stapelager Bauerndi-
plom®“. Der Indianergeburts-
tag sei sehr beliebt, erklart der
zweite Wohnverbundsleiter

Mit Indianergeheul durch die Prarie von Stapelage: Claudia Wendt-Sélter bereitet das Pferd fiir den Ausritt mit Lillian (oben) vor. Auch
Charlotte, Ben-Connar (vorne, von links) und Gamze (hinten) haben Spaf$ auf dem Reitgeldnde.

Alexander Diisenberg. ,,Dass
man dabei auf einem Pferd rei-
ten kann, ist fiir die Kinder am
wichtigsten®.

Auch Charlotteund ihre Gis-
te freuen sich darauf, Nachdem
sie das Pferd verziert haben, las-
sen sie ihre Gesichter schmin-
ken und ziehen Indianerkos-
tiime an. Erinnerungsfotos
werden geknipst. Dann endlich

geht es mit Indianergeheul auf
den Reitplatz, wo Betreuerin
Claudia Wendt-Solter jeden ein
paar Runden auf dem geduldi-
gen Kaltblitter drehen lasst.
Am Ende erhalten alle Kinder
ihre ,,Indianerehre” und diir-
fen sich jeder einen exotischen
Namen wie ,Wilde Prarieblu-
me* oder ,Kleine Wolfspfote*
aussuchen.

Die Geburtstagsfeiern sind
im Rahmen des Tierprojektes
»Animal“ entstanden, zu dem
Ponys, Kaltbliiter, Esel, Hasen,
Katzen und weitere Vierbeiner
gehéren. Unter der Uberschrift
Integration, Miteinander und
Forderung werden in Stapela-
ge unter anderem therapeuti-
sches Reiten, ein Streichelzoo
und Kutschfahrten fiir die Be-
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wohner angeboten. ,Auch Fa-

“milien von auflerhalb besu-

cheri gerne die Tiere", erldutert
Alexander Diisenberg. So ent-
stainden Kontakte zwischen
Menschen mit und ohne Be-
hinderung.

Weitere Informationen zum Tierprojekt
+Animal” und zu den Geburtstagen
gibt es unter 2 (0 52 32) 85 02 46.
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In den integrativen Sportgruppen von Eben-Ezer trainieren behinderte und nicht-behinderte Menschen

Von Judith Stracke

Mit iiber 500 Mitgliedern ist
die Integrative Sportgemein-
schaft Eben-Ezer einer der
grofiten Vereine Lemgos. Die
LZ besuchte eines der Angebo-
te, die Menschen mit und ohne
Behinderung nutzen.

Lemgo. Die Ubungsleiter be-
treten die kleine Turnhal-
le auf dem Geldnde von Neu
Eben-Ezer. Ulrike Hartig und
Wolfgang Kehlsind ein fest ein-
gespieltes Team und leiten seit
: vier Jahren den Kurs Wirbel-
saulengymnastik. ,, Integrativer
Sport ist etwas ganz Besonde-
res und lebt von der tollen Ge-
meinschaft®, bekennt die ge-
lernte Bekleidungstechnikerin
freudestrahlend. Ulrike Hartig
hatihre Ausbildung zur ortho-
padischen Riickenschule mit
Hilfe der Integrativen Sport-
gemeinschaft gemacht.

Die zweifache Mutter
schmeifit den CD-Player an.
Wihrend Chris de Burgh sein
»High on emotion® trallert, tru-

Riickenschule der besonderen Art: Die Integrative Sportgemeinschaft Eben-Ezer macht es moglich. Auf dem Foto (hintere Reihe von links)
sind Lilia Jantzen, Christiane von Oepen, Chrzstme Wieschollek und Lydia Isaak sowie (vorne von links) Hans Neumann, Ubungslei-

deln die Riickenschiiler in der
kleinen Turnhalle ein. Eine von
ihnen ist Barbel Konig. Sie ist  terin Ulrike Hartig und Badrbel Konig.
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wie die meisten Teilnehmerin-
nen ,,U 40“ und wird iiber die
Stiftung ambulant betreut. Die
ehemalige Bewohnerin, die in
der Cafeteria auf dem Geldnde
von Neu Eben-Ezer arbeitet, 1a-
chelt: ,,Ich habe zwar nichts mit
dem Riicken, aber man soll ja
vorher schon etwas tun, damit
es gar nicht so weit kommt.”
Hans Neumann, einziger
Mann in der fréhlichen Run-
de, nickt zustimmend: ,Ich
bin hier rein zufallig reingera-
ten, als ich bereits Riickenpro-
bleme hatte. Der 73-jahrige
Maschinenbauingenieur a. D.

weif3: ,Das war eine sehr gute
Bnterhaidnno dAsntin i orod

mitund ohne Behinderung, die
der Vorsitzende der Integrati-
ven Sportgemeinschaft Bern-
hard Schnoor in ihren spor-
tiven Ambitionen wie folgt
beschreibt: ,,Uber den Sport
weichen innerliche Schranken
und Berithrungsangste.”
Inzwischen haben die Ri-
ckenschiiler auf dem Hockerin
aufrechter Position den Gym-
nastikball sicher zwischen die
Knie geklemmt. Jetzt wird bis
20 gezahlt und dabei die Span-
nung gehalten. Das Zahlen
wirkt spatestens ab der 12 et-
was gequalt, was man vom
Worrlichon TThaoana intarait.

»Hier wird viel miteinander
erzahlt und gelacht. Beriih-
rungsangste zwischen behin-
derten und nicht behinderten
Menschen kennen wir nicht®
erlautert Ubungsleiterin Har-
tig, die innerhalb eines halben
Jahres ihre Ubungsleiterlizenz
erwarb und den Schein alle drei
Jahre auffrischt. Riickenschii-
lerin Lydia Isaak (62) packt ih-
ren Gymnastikball zur Seite,
wirft thren geistigbehinderten
Sportfreundinnen einen aner-
kennenden Blick zu, der alles
sagt und verrat: ,Ich bin zwar

schon im Ruhestand, aber fiir
P Py~ A\ B P QU e e A R |

1500 Ubungsstunden im Jahr

Die Integrative Sportge-
meinschaft Eben-Ezer ist

ein eigenstandiger Verein, der
sich 1991 aus den sportlichen
Aktivitaten der Stiftung heraus
griindet hat und durch sie unter-
stiitzt wird. 35 aktive Ubungs-
leiter sorgen dafiir, dass jahrlich
1500 Sportstunden fiir Men-
schen mit und ohne Behinde-
rung angeboten werden. Es gibt
mehr als 30 verschiedene inte-
grative Gruppen. Das Angebot

reicht von Gesellschaftstanz,
Wirhalcanlannavumnactil 1inAd Deve

~ chomotorik Gber Schwimmen,

Laufen und Walken bis hin zu
Damen- und HerrenfuBball. Seit
fiinf Jahren ist der Verein in Ko-
operation mit der Hochschule
OWL zudem Ausbildungsstat-

te im Bereich Sport- und Fitness-
kaufmann/frau. Alle zwei Jah-

re findet ein Spiel- und Sportfest
statt, an dem sich bis zu 1000
Teilnehmer in gemischten Riegen
miteinander messen. Weitere In-
formationen zu den Angeboten

gibtes bei Frauke Bradt unter &
NS E1) 9 1540 0 R




